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Opladen

Laad de BioPhoton Go vóór het eerste gebruik op met de meegeleverde USB-
C-kabel en EU-adapter. Een volledige laadbeurt duurt circa 4–5 uur. Koppel de
laadkabel los vóór gebruik.

Plaatsen

Plaats de bolle lenzen rechtstreeks tegen de blote huid. Houd de Go vast of
bevestig hem met de banden. Zorg dat het toestel comfortabel zit en de
banden niet knellen.

Starten

Houd de knop aan de bovenzijde drie seconden ingedrukt. 
De Go schakelt na tien minuten automatisch uit.

Quick start

STANDAARDGEBRUIK

10 MINUTEN PER PLEK
Maximaal 3 plekken per dag · totaal 30 minuten.
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Ontworpen in Nederland, ontwikkeld voor gericht gebruik. 
Van de metalen behuizing met de kenmerkende afgeschuinde hoek, tot de bolle
lenzen. De BioPhoton Go is in elk opzicht uniek.

Vrijheid in plaatsing.
Houd de Go rechtstreeks tegen de behandelplek of bevestig hem met de
meegeleverde banden. Het compacte formaat maakt plaatsing bij bijvoorbeeld de
knie, schouder, elleboog of kuit eenvoudig. 

Huidcontact voor dieper gelegen weefsel
Bij direct huidcontact raakt de lens de blote huid zonder luchtlaag ertussen. Dit
vermindert reflectie aan het huidoppervlak en bevordert de overdracht van licht naar
het weefsel. 

Efficiëntere lichtoverdracht door bolle lenzen
De verhoogde, bolle lenzen geven bij comfortabel aandrukken lichte druk op de huid.
Deze compressie kan oppervlakkig bloed en vocht tijdelijk opzij verplaatsen en de
weefsellaag onder de lens dunner maken. Hierdoor  kan meer licht onderliggend
weefsel bereiken.

Rood en nabij-infrarood bij iedere lens
De Go heeft 24 dual-chip LED-posities. Onder iedere lens zitten twee lichtchips: één
rode en één nabij-infrarode, voor een brede, gelijke dekking van de vier golflengtes.

Eén knop. Tien minuten.
Houd de bedieningsknop drie seconden ingedrukt om te starten. Na tien minuten
schakelt de Go automatisch uit. Geen programma’s, apps of ingewikkelde
instellingen.

Draadloos en handsfree
De oplaadbare accu biedt circa drie uur gebruik zonder laadkabel. Met de elastische
klittenbandbanden blijft de Go op zijn plaats en houdt u uw handen vrij. De metalen
behuizing voert warmte passief af, zonder ventilator. 

Ontworpen in Nederland
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Uw complete set

1  BioPhoton Go, metalen uitvoering

2  EVA-case voor bewaren en vervoer

3  Twee zwarte elastische klittenbandbanden
     Afmetingen per band: 3,8 × 80 cm

4  Zwarte beschermbril

5  USB-C-kabel van 1 meter

6  EU-adapter

7  Gebruikershandleiding

Controleer de inhoud bij ontvangst. Ontbreekt er iets of ziet u beschadiging? Neem
contact op met Vivo Red Light Therapy voordat u het toestel gebruikt.

Gebruik altijd de meegeleverde laadaccessoires.

In de verpakking
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Lichtzijde: 24 bolle lenzen
De lichtzijde heeft 24 bolle lenzen, verdeeld over vier rijen van zes. Achter iedere lens
zitten een rode en een nabij-infrarode lichtchip. Bij huidcontact plaatst u deze zijde
rechtstreeks tegen de blote huid.

Bovenzijde: opladen en batterij-indicatie
Op de vlakke bovenzijde vindt u de USB-C-aansluiting en vier groene batterij-
indicatielampjes. Via de aansluiting laadt u de Go op. Tijdens gebruik geven de
lampjes aan hoeveel accucapaciteit ongeveer resteert.

Afgeschuinde hoek: bedieningsknop
De ronde bedieningsknop zit op de afgeschuinde hoek. Houd deze drie seconden
ingedrukt om de Go in te schakelen. Na tien minuten schakelt het toestel automatisch
uit.

Achterzijde: bandgeleiders
Aan de achterzijde zitten twee metalen bandgeleiders. Rijg de elastische
klittenbandband door beide geleiders en sluit deze om het ledemaat. Zo blijft de
lichtzijde vrij voor huidcontact en kunt u de Go handsfree gebruiken. Zet de band
comfortabel vast, zonder te knellen.

Uw toestel leren kennen

opladen en batterij-indicatie bedieningsknop

24 bolle lenzen bandgeleiders
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Opladen
Sluit de USB-C-kabel aan op de bovenzijde en op de meegeleverde EU-adapter. Een
volledige laadbeurt duurt circa 4–5 uur. Laad op een droge, vrije ondergrond en niet
in de gesloten case. Koppel de laadkabel los voor een sessie.

Tijdens gebruik
De vier lampjes geven globaal de resterende accucapaciteit aan:

4 lampjes     circa 100%
3 lampjes     circa 75%
2 lampjes     circa 50%
1 lampje       circa 25%

Een volle accu biedt circa drie uur gebruik. De indicatie is een schatting, geen exacte
resterende behandeltijd. Het gedrag tijdens laden kan afwijken van dat tijdens
ontladen.

Opladen & batterij-indicatie

circa 100% > 

circa 75%  > 

circa 50%  > 

circa 25%  > 
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Inschakelen en uitschakelen

Inschakelen
Plaats de lichtzijde tegen de gekozen behandelplek. 
Houd de bedieningsknop drie seconden ingedrukt.

Automatisch stoppen
Na tien minuten schakelt de Go automatisch uit. Dit is de ingebouwde sessietimer. De
aanbevolen gebruiksduur kan per toepassing verschillen.

Eerder stoppen
Houd de bedieningsknop drie seconden ingedrukt om de Go uit te schakelen.
Ontstaat er ongemak? Neem het toestel direct van de huid en schakel het uit. Houd
de lichtzijde daarbij van uw ogen en die van anderen af.

Opnieuw starten
Wilt u volgens het gebruiksadvies langer dan tien minuten behandelen? Houd na het
automatisch uitschakelen de bedieningsknop opnieuw drie seconden ingedrukt.
Daarmee start u een nieuwe sessie van tien minuten. Stop het toestel handmatig
zodra de aanbevolen gebruiksduur is bereikt.

Tijdens gebruik
Gebruik de Go alleen terwijl u wakker bent en het toestel zelf kunt verwijderen. Val
niet in slaap met het toestel op uw huid. Zet de banden comfortabel vast, zonder te
knellen.
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Waarom convex lenzen?

Ontworpen voor direct huidcontact
De bolle lenzen steken boven de behuizing uit en maken rechtstreeks contact met de
blote huid. Op het contactvlak zit geen luchtlaag tussen lens en huid. Dit bevordert
de overdracht van licht naar het weefsel.

Bolle lenzen voor lichte lokale druk
Door hun bolle vorm drukken de lenzen de huid bij comfortabel contact plaatselijk
licht in. De weefsellaag onder de lens wordt daardoor tijdelijk dunner, waardoor het
licht een kortere weg door deze laag aflegt.
Lokale compressie kan daarnaast de verstrooiing van licht in het weefsel
verminderen. Zo kan meer licht door het samengedrukte weefsel worden
doorgelaten.*

Comfortabel plaatsen
Houd de lichtzijde tegen de blote huid of gebruik de banden om het toestel op zijn
plaats te houden. Licht contact is voldoende; druk niet hard en trek de banden niet
strak aan. Het contact mag geen pijn doen of knellen.

Onderzoek van Vogt et al. (2012) laat zien dat mechanische compressie de
lichttransmissie door huid kan verhogen. 

Studie: Vogt et al., Lasers Surg Med. 2012;44:303–309. DOI: 10.1002/lsm.22018
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1 Maak de behandelplek vrij
Plaats de lichtzijde rechtstreeks op de blote huid, niet over kleding. Zorg dat de
lenzen schoon en droog zijn.

2 Kies een ontspannen houding
Ondersteun uw arm of been wanneer dat prettig is. Kies een houding die u
gedurende de sessie ontspannen kunt aanhouden.

3 Maak comfortabel contact
Laat de bolle lenzen comfortabel tegen de huid aansluiten. Op een rond lichaamsdeel
hoeven niet alle lenzen tegelijk contact te maken. Druk niet hard aan.

4 Houd de plek aan
Houd de Go rustig op dezelfde plek gedurende de gekozen tijd. Verplaatst u het
toestel naar een ander gebied, dan begint daar een nieuwe belichting.

Zo plaatst u de Go
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Handsfree met de banden

Gebruik de banden wanneer u de Go op één plek wilt laten liggen zonder hem vast te
houden.

1 Rijg de band door de geleiders
Voer één band door beide bandgeleiders op de achterzijde van de Go.

2 Bevestig de Go
Plaats de Go zoals beschreven op pagina 10. Leg de band over de buitenzijde van het
toestel en rond het lichaamsdeel. Houd de lichtzijde vrij en sluit het klittenband zo
dat het toestel stabiel blijft liggen, zonder te knellen.

3 Controleer de pasvorm
Laat het toestel voorzichtig los. Controleer of het niet verschuift en of de band
comfortabel zit. Zorg dat u bij de bedieningsknop en de sluiting kunt.

Gebruik de Go handsfree alleen terwijl u zit of ligt. Maak de band direct los bij
tintelingen, gevoelloosheid, pijn of zichtbare belemmering van de doorbloeding.
Bevestig een band nooit rond de hals.
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De knie is een van de meest gekozen toepassingsgebieden voor de BioPhoton Go.

Plaats de lichtzijde rechtstreeks op de plek rond de knie die u wilt aanpakken: aan de
binnen- of buitenzijde, of iets hoger of lager. Gebruik de Go met de hand, zet hem aan
de zijkant vast met de band of laat uw onderbeen ontspannen op het toestel rusten.

Aan de zijkant met de band
Plaats de Go aan de binnen- of buitenzijde van de knie en zet hem vast met de band.
Zorg dat de lichtzijde comfortabel tegen de blote huid blijft aansluiten.

Onder de knie
Leg de Go stabiel neer met de lichtzijde omhoog. Laat uw onderbeen ontspannen op
het toestel rusten. Hard aandrukken is niet nodig.

Praktische richtlijn
Gebruik de Go normaal één keer per dag gedurende tien minuten op één gekozen
plek.

Bij pijn op een duidelijk aanwijsbare plek kunt u echter twee sessies van tien minuten
op één dag gebruiken. Deze sessies mogen direct na elkaar volgen. 

Kies voor de tweede sessie bij voorkeur een andere plaatsing, bijvoorbeeld aan de
andere zijde van de knie of iets hoger of lager, in plaats van de tijd op exact dezelfde
plek te verdubbelen.

Gebruik bij de knie
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Naast de knie wordt de BioPhoton Go veel gebruikt bij nek, schouders, ellebogen,
kuiten en onderrug. Kies steeds een houding waarin het toestel rustig tegen de blote
huid kan blijven liggen.

Nek en schouder
Ga zitten of liggen zoals voor u prettig werkt. Plaats de Go in de nek of op de
schouder. Houd hem met de hand vast of gebruik een rugleuning of stevig kussen om
hem rustig op zijn plaats te houden. Bevestig nooit een band rond de hals.

Elleboog
Laat uw onderarm op een tafel, leuning of kussen rusten. Plaats de Go aan de binnen-
of buitenzijde van de elleboog. Wanneer het toestel daar stabiel blijft liggen, kunt u
de band gebruiken.

Enkel, kuit en bovenbeen
Ga zitten of liggen met het been ontspannen ondersteund. Plaats de Go aan de
zijkant van de enkel, op de kuit of op het bovenbeen. Gebruik de hand of de band,
afhankelijk van de plek en wat daar comfortabel blijft zitten.

Onderrug
Ga liggen of plaats de Go zittend tussen uw onderrug en de rugleuning van een bank
of stoel. Leun comfortabel achterover.

Andere gewrichten & spieren
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Tijd Gemeten lichtdosis Vivo-contactwaarde*

ca. 5 minuten 10 J/cm² ca. 15 J/cm²

10 minuten ca. 20 J/cm² ca.30 J/cm²

ca. 15 minuten ca. 30 J/cm² ca. 50 J/cm²

Kies een tijd per behandelplek
Alle waarden op deze pagina gelden bij direct huidcontact op de blote huid. De tabel
laat zien hoeveel lichtdosis bij één lokale plaatsing hoort; het is geen afzonderlijk
behandelprotocol voor een diagnose.

De gemeten  lichtdosis is de basis. Deze is berekend uit de direct gemeten
lichtintensiteit van gemiddeld 34,75 mW/cm². 

Bij gebruik op afstand gaat een deel van het licht verloren door spreiding, reflectie en
verstrooiing. Bij direct huidcontact sluiten de bolle lenzen zonder luchtspleet op de
huid aan. De lichte lokale compressie kan de verstrooiing verder verminderen.
Daarom gebruikt Vivo bij huidcontact een contactfactor van ×1,5. 

De Vivo-contactwaarde is een rekenwaarde voor huidcontact, geen extra gemeten
lichtoutput.

Alle waarden bij direct huidcontact (0 cm)

Behandeltijd bij huidcontact

*Vivo-contactberekening met factor ×1,5; dit is geen gemeten extra lichtoutput of
bewezen dosis in diep weefsel. De invallende lichtdosis is berekend met 34,750 mW/cm².
Meer uitleg: vivoredlighttherapy.com.
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Wekelijkse frequentie
Gebruik de BioPhoton Go maximaal vijf dagen per week. Gevoelige gebruikers
kunnen de Go om de dag gebruiken.

Kies uw tijd per plek
Tien minuten per gekozen plek is het normale uitgangspunt. Gevoelige gebruikers
kunnen met vijf minuten per plek beginnen.

Bij pijnklachten
Verdraagt u tien minuten goed, dan mag u dezelfde plek op die dag nog één keer tien
minuten behandelen. De tweede sessie mag direct volgen of later op de dag
plaatsvinden. 

Behandel één plek niet vaker dan twee keer tien minuten per dag.

Maximaal dertig minuten per dag
De totale gebruiksduur is maximaal dertig minuten per dag. U kunt die tijd achter
elkaar gebruiken of over de dag verdelen, bijvoorbeeld:

drie plekken van tien minuten;
zes plekken van vijf minuten;
of een combinatie daarvan.

Bij ongemak
Neem het toestel direct van de huid bij pijn, onaangename warmte, tintelingen of
irritatie. Staak het gebruik bij aanhoudende of toenemende klachten en vraag
medisch advies.

Gevoelige gebruikers
5 min per plek

Normaal gebruik
10 min per plek

Bij pijnklachten
tot 2 × 10 min per plek, per dag

Maximaal 5 dagen per week Gevoelige gebruikers: om de dag

Een passende gebruiksroutine

Totale therapieduur Max 30 min per dag 3 x 10 min per dag

15



De BioPhoton Go is gemaakt voor krachtig, lokaal huidcontact bij gewrichten en
spieren. Op ongeveer 20 cm afstand bereikt het licht een groter gebied met een
lagere dosis. Dat is juist praktisch wanneer u in één sessie zowel de gezichtshuid als
de ogen wilt belichten.

Eén routine voor gezicht en ogen
Ga ontspannen zitten en houd de lichtzijde recht voor uw gezicht, op ongeveer 20 cm
afstand. Sluit beide ogen gedurende de hele sessie. Zo bereikt het licht tegelijk de
gezichtshuid en, via de gesloten oogleden, beide ogen.

Op 20 cm is de gemeten lichtintensiteit ongeveer 2 mW/cm². Een sessie van twintig
minuten geeft daarmee ongeveer 2,4 J/cm²: een doelgerichte, milde lichtdosis voor
gezicht en ogen.

Gebruik deze routine bij voorkeur in de ochtend. De Go schakelt na tien minuten
automatisch uit. Start hem daarna opnieuw voor de tweede tien minuten.

Gebruik de routine om de dag en niet vaker dan vijf keer per week.

Kijk nooit rechtstreeks in de leds. Wilt u alleen de gezichtshuid behandelen terwijl uw
ogen open zijn, gebruik dan de meegeleverde beschermbril.

Op afstand: gezicht & ogen
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LED-combinatie Posities

A • 630 + 810 nm 12

B • 660 + 830 nm 12

24 dual-chip LED-posities 48 chips

Rood én nabij-infrarood onder iedere lens

Iedere led-positie bevat twee chips: één voor rood licht en één voor nabij-infrarood
licht. Daardoor geeft iedere lens bij gebruik altijd beide lichtsoorten af.

Twaalf posities combineren 630 + 810 nm. De andere twaalf combineren 660 + 830
nm. Samen verdelen deze vier golflengtes zich over het hele paneel, zoals de
illustratie laat zien.

Nabij-infrarood licht is voor het oog nauwelijks zichtbaar. Beoordeel daarom niet aan
de hand van het zichtbare rode licht of de Go werkt: beide lichtsoorten zijn actief
wanneer het toestel is ingeschakeld.

24 dual-chip LED’s

Spectrummeting: vier golflengtepieken bij 630, 660, 810 en 830 nm
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Meetafstand Gemeten lichtintensiteit

Direct contact (0 cm) 34,75 mW/cm²

Op 20 cm afstand 2,07 mW/cm²

Meetpunt Lichtintensiteit

1 29,70 mW/cm²

2 34,32 mW/cm²

3 29,16 mW/cm²

4 45,82 mW/cm²

Gemiddelde 34,75 mW/cm²

Meetafstand Gemeten lichtintensiteit

Direct contact (0 cm) 80,85 mW/cm²

Op 20 cm afstand 4,52 mW/cm²

Meting bij de LED-/lenszijde Waarde

Magnetisch veld <0,2 mG

Elektrisch veld <4 V/m

Lichtintensiteit — spectrometer (OHSP-350S)

Ter vergelijking — Solar Power Meter (General DBTU1300)

Lage EMF bij direct contact

Technische specificaties
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Onderdeel Specificatie

Behuizing Metalen uitvoering

Afmetingen 200 × 110 × 30 mm

Gewicht 730 gram

Koeling Passief, zonder ventilator

Nominaal LED-vermogen 72 W

Werkelijk opgenomen vermogen 7 W

Voedingsingang USB-C, DC 5 V / 3 A

Maximaal laadvermogen 15 W

Accu Li-ion, 5000 mAh

Verwachte LED-levensduur 50.000 uur

Flickerpercentage 0.26%

Flicker index 0.0015

Flickerfrequentie 36.142 Hz

Certificaten CE-EMC · CE-LVD · RoHS

EN 62471:2008 (Exempt Group)

Technische specificaties
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Onderhoud & meenemen

Na gebruik
Laat de BioPhoton Go afkoelen voordat u hem opbergt. Houd de lenzen vrij van vuil,
huidvet en vingerafdrukken.

Reinigen
Schakel het toestel uit en koppel de USB-C-kabel los. Reinig de lenzen en behuizing
met een zachte, pluisvrije doek. Gebruik zo nodig een licht vochtige doek; breng nooit
vloeistof rechtstreeks op het toestel aan en dompel het niet onder.

Gebruik geen schurende, bijtende of agressieve reinigingsmiddelen.

Bewaren en vervoeren
Bewaar de Go, kabel en accessoires in de meegeleverde EVA-case. Bescherm het
toestel tegen vocht, direct zonlicht, hitte en druk op de lenzen of bedieningsknop.

Controleer vóór gebruik of de lenzen schoon zijn en het toestel geen zichtbare
beschadigingen heeft.
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Vragen, garantie & service

Het toestel schakelt niet in
Houd de bedieningsknop drie seconden ingedrukt. Laad de Go op met de
meegeleverde USB-C-kabel en adapter. Koppel de laadkabel daarna los en probeer
opnieuw. Blijft het toestel uit? Neem contact op met Vivo Red Light Therapy.

Het toestel schakelt na tien minuten uit
Dit is de ingebouwde sessietimer. Het uitschakelen betekent niet automatisch dat de
accu leeg is.

Waarom verschillen de rode lichtpunten van kleur?
De Go gebruikt twee dual-chip combinaties: 630 + 810 nm en 660 + 830 nm. Het rode
licht van 630 nm oogt iets warmer en oranje-rood; 660 nm oogt dieper rood. Iedere
led-positie geeft tegelijkertijd rood én nabij-infrarood licht.

Waarom wijken de acculampjes tijdens laden af?
De vier indicatielampjes geven tijdens gebruik een globale schatting van de
resterende accucapaciteit. Tijdens het opladen kan het patroon hiervan afwijken.

Is 7 W het lichtvermogen?
Nee. 7 W is het werkelijk opgenomen elektrische vermogen van het toestel. De
lichtintensiteit is afzonderlijk gemeten; zie pagina 18. Het nominale LED-vermogen
van 72 W is geen gemeten optisch vermogen.

Garantie
Vivo Red Light Therapy biedt drie jaar garantie op de behuizing en elektronica, en één
jaar op de ingebouwde accu. Bewaar uw aankoopbewijs en raadpleeg de geldende
garantievoorwaarden. Uw wettelijke rechten blijven onverminderd van kracht.

Service nodig?
Neem contact op via vivoredlighttherapy.com. Vermeld de productnaam,
aankoopdatum, ordernummer en een duidelijke omschrijving van de situatie. Voeg
waar mogelijk een foto of korte video toe; daarmee kunnen wij u sneller helpen.
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Datum Behandelplek(ken) en duur Korte notitie / ervaring

Behandelnotities
22



Datum Behandelplek(ken) en duur Korte notitie / ervaring

Behandelnotities
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Veiligheidsinstructies en waarschuwingen

Algemeen gebruik
Lees deze handleiding vóór gebruik. Gebruik de BioPhoton Go uitsluitend zoals beschreven en
bewaar hem droog, koel en buiten bereik van kinderen.

Gebruik de Go niet
Gebruik de Go niet bij zuigelingen, door kinderen zonder toezicht, door slapende of niet-
zelfredzame personen, op open, verse, geïrriteerde of natte huid, tijdens het opladen, of langer en
vaker dan de gebruiksrichtlijnen in deze handleiding. Gebruik hem niet samen met middelen die
warmte produceren of de huid lichtgevoelig kunnen maken.

Open, wijzig of repareer het toestel niet zelf. De Go bevat een ingebouwde Li-ionaccu en geen
onderdelen die de gebruiker kan onderhouden.

Laden en accuveiligheid
Gebruik uitsluitend de meegeleverde USB-C-kabel en adapter. Laad op een droge, vrije
ondergrond; niet in de gesloten case, onder beddengoed, in direct zonlicht of nabij een
warmtebron. Houd toestel, adapter en de aansluiting droog. 

Gebruik de Go niet in bad, onder de douche, in een sauna of andere vochtige ruimte.
Gebruik of laad de Go niet bij beschadiging, ongebruikelijke geur, overmatige warmte, vervorming,
zwelling of lekkage. Koppel de kabel los zodra het laden is voltooid en vóór iedere sessie.

Ogen en plaatsing
Kijk niet rechtstreeks in de leds. Voor de routine voor gezicht en ogen op ongeveer 20 cm afstand
blijven beide ogen gedurende de hele sessie gesloten. Gebruik de beschermbril wanneer u alleen
de gezichtshuid met open ogen behandelt.

Houd de Go met de hand vast of bevestig hem met de meegeleverde band. Laat hem niet
onbeheerd op de huid liggen. Banden mogen niet knellen; maak ze los bij tintelingen,
gevoelloosheid, pijn of zichtbare druk. Bevestig een band nooit rond de hals.

Medisch advies en stoppen
Vraag vóór gebruik medisch advies bij lichtgevoelige medicatie, bekende lichtgevoeligheid,
zwangerschap, verdachte huidafwijkingen, een voorgeschiedenis van huidkanker, recent gebruik
van steroïden of twijfel bij een medische aandoening.

Neem de Go direct van de huid bij pijn, onaangename warmte, tintelingen, irritatie of een
onverwachte huidreactie. Staak het gebruik bij aanhoudende klachten of een technische afwijking
en neem zo nodig contact op met een zorgverlener of Vivo Red Light Therapy.

Conformiteit, afval en disclaimer
Technische specificaties en conformiteitsinformatie staan op pagina 19. Gooi de Go niet bij het
huishoudelijk afval. Lever hem in bij een erkend inzamelpunt voor elektrische apparatuur. De
ingebouwde Li-ionaccu mag niet door de gebruiker worden verwijderd.

De BioPhoton Go is geen medisch hulpmiddel en niet bedoeld voor diagnose, behandeling,
genezing of preventie van ziekten of aandoeningen. Rood en nabij-infrarood licht vervangen geen
medische zorg. Gebruik het toestel volgens deze handleiding; dit beperkt uw wettelijke rechten
niet. Stel noodzakelijke medische zorg niet uit.

Vivo Red Light Therapy B.V.
Constructieweg 90-K · 3641 SP Mijdrecht · Nederland

0297-893048 · info@vivoredlighttherapy.com
www.vivoredlighttherapy.com
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