
Doseringsadvies Overzicht
Behandeltijden, afstanden en Joules per apparaat en toepassing

Over dit overzicht
Dit document geeft per apparaat de geadviseerde behandeltijd weer, afhankelijk van de toepassing (oppervlakkig of 
diepe weefsel) en de afstand tot de huid. Voor elke combinatie staat een minimale, optimale en maximale 
behandeltijd vermeld.

Oppervlakkige toepassingen huidverbetering, huidklachten, ogen of wondjes.

Diepe weefseltoepassingen spieren, gewrichten, organen.

Min de kortste geadviseerde behandeltijd voor een veilig en merkbaar effect.

Optimaal de aanbevolen behandeltijd voor het beste resultaat.

Max de langste behandeltijd die geadviseerd wordt.

Onder elke tabel staat het aantal Joules per toepassing en het behandeloppervlak van het apparaat. Deze waarden 
gelden voor alle afstanden binnen die toepassing.

BioPhoton 2.0 / 3.0

Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Oppervlakkig 15 cm 3m 5s 13m 7s 23m 9s

Diepe weefsel 0 cm 14m 53s 32m 15s 49m 36s

Diepe weefsel 15 cm 23m 9s 50m 9s 77m 10s

Joules: Oppervlakkig: 8.169 J   |   Diepe weefsel: 31.233 J   |   Behandeloppervlak: 961 cm2

BioPhoton Max Bi Tone

Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Oppervlakkig 15 cm 1m 13s 5m 11s 9m 9s

Oppervlakkig 30 cm 1m 28s 6m 13s 10m 58s

Oppervlakkig 40 cm 1m 34s 6m 39s 11m 44s

Oppervlakkig 50 cm 1m 44s 7m 23s 13m 1s

Diep 0 cm 1m 57s 4m 14s 6m 30s

Diep 15 cm 9m 9s 19m 50s 30m 32s

Diep 30 cm 10m 58s 23m 45s 36m 33s

Diep 40 cm 11m 44s 25m 26s 39m 7s



Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Diep 50 cm 13m 1s 28m 13s 43m 24s

Joules: Oppervlakkig: 20.196 J   |   Diep: 77.220 J   |   Behandeloppervlak: 2376 cm2

Vivo Lux 450 S.2

Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Oppervlakkig 15 cm 0m 26s 1m 52s 3m 17s

Oppervlakkig 30 cm 0m 31s 2m 11s 3m 51s

Oppervlakkig 40 cm 0m 36s 2m 35s 4m 33s

Diepe weefsel 15 cm 3m 17s 7m 8s 10m 58s

Diepe weefsel 30 cm 3m 51s 8m 20s 12m 49s

Diepe weefsel 40 cm 4m 33s 9m 51s 15m 9s

Joules: Oppervlakkig: 35.700 J   |   Diepe weefsel: 136.500 J   |   Behandeloppervlak: 4200 cm2

Vivo Lux 300 S.2

Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Oppervlakkig 15 cm 0m 26s 1m 49s 3m 12s

Oppervlakkig 30 cm 0m 31s 2m 11s 3m 51s

Oppervlakkig 40 cm 0m 36s 2m 32s 4m 28s

Diepe weefsel 15 cm 3m 12s 6m 57s 10m 41s

Diepe weefsel 30 cm 3m 51s 8m 20s 12m 49s

Diepe weefsel 40 cm 4m 28s 9m 40s 14m 53s

Joules: Oppervlakkig: 23.460 J   |   Diepe weefsel: 89.700 J   |   Behandeloppervlak: 2760 cm2

Vivo Lux 150 S.2

Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Oppervlakkig 15 cm 0m 25s 1m 46s 3m 8s

Oppervlakkig 30 cm 0m 31s 2m 11s 3m 51s

Oppervlakkig 40 cm 0m 38s 2m 43s 4m 48s

Diepe weefsel 15 cm 3m 8s 6m 46s 10m 25s

Diepe weefsel 30 cm 3m 51s 8m 20s 12m 49s

Diepe weefsel 40 cm 4m 48s 10m 25s 16m 2s

Joules: Oppervlakkig: 12.240 J   |   Diepe weefsel: 46.800 J   |   Behandeloppervlak: 1440 cm2



Vivo Lux 60 S.2

Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Oppervlakkig 15 cm 0m 31s 2m 11s 3m 51s

Oppervlakkig 30 cm 0m 54s 3m 50s 6m 45s

Oppervlakkig 40 cm 1m 20s 5m 40s 10m 0s

Diep 15 cm 3m 51s 8m 20s 12m 49s

Diep 30 cm 6m 45s 14m 38s 22m 31s

Diep 40 cm 10m 0s 21m 40s 33m 20s

Joules: Oppervlakkig: 5.177 J   |   Diep: 19.793 J   |   Behandeloppervlak: 609 cm2

Vivo Lux 35 S.2

Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Oppervlakkig 15 cm 0m 35s 2m 29s 4m 23s

Oppervlakkig 30 cm 1m 7s 4m 43s 8m 20s

Oppervlakkig 40 cm 1m 35s 6m 45s 11m 54s

Diep 15 cm 4m 23s 9m 30s 14m 37s

Diep 30 cm 8m 20s 18m 3s 27m 47s

Diep 40 cm 11m 54s 25m 48s 39m 41s

Joules: Oppervlakkig: 2.125 J   |   Diep: 8.125 J   |   Behandeloppervlak: 250 cm2

Vivo Red Light Cap 2.0

Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Oppervlakkig 0 cm 0m 51s 3m 38s 6m 25s

Diep 0 cm 6m 25s 13m 54s 21m 24s

Joules: Oppervlakkig: 3.009 J   |   Diep: 11.505 J   |   Behandeloppervlak: 354 cm2

Vivo Torch 2.0

Toepassing Afstand Min Optimaal Max

Oppervlakkig 3 cm 0m 24s 1m 44s 3m 3s

Oppervlakkig 20 cm 1m 48s 7m 41s 13m 33s

Diep 0 cm 1m 41s 3m 40s 5m 38s

Diep 3 cm 3m 3s 6m 36s 10m 9s

Diep 20 cm 13m 33s 29m 22s 45m 10s

Joules: Oppervlakkig: 77 J   |   Diep: 293 J   |   Behandeloppervlak: 9 cm2


