UBERSICHT DER DOSIERUNGSEMPFEHLUNGEN

Behandlungsdauer, Abstdinde und Joule je Gerdt und Anwendung

Uber diese Ubersicht

Dieses Dokument zeigt die empfohlene Behandlungsdauer je Gerét, abhdngig von der Anwendung (oberflédchlich
oder tiefes Gewebe) und dem Abstand zur Haut. Fiir jede Kombination wird eine Mindest, optimale und Héchstdauer
angegeben.

Oberflachliche Anwendungen: Hautverbesserung, Hautbeschwerden, Augen oder Wunden.
Tiefengewebe Anwendungen: Muskeln, Gelenke, Organe.

Min: die kiirzeste empfohlene Behandlungsdauer fiir eine sichere, spiirbare Wirkung.
Optimal: die empfohlene Behandlungsdauer fiir das beste Ergebnis.

Max: die langste empfohlene Behandlungsdauer.

Unter jeder Tabelle finden Sie die Joule je Anwendung sowie die Behandlungsflache des Gerits. Diese Werte gelten
fiir alle Abstdnde innerhalb dieser Anwendung.

Bitte beachten Sie: Die unten stehenden Behandlungszeiten sind auf die néachste volle Minute gerundet, um sie
praktisch und einfach anwendbar zu halten. Rotlichttherapie muss nicht sekundengenau erfolgen. Nutzen Sie diese
Zeiten als klare Richtlinie, steigern Sie die Anwendung schrittweise und héoren Sie auf IThren Korper.

BioPhoton 2.0/ 3.0

Anwendung Abstand Min Optimal Max
Oberflachlich 15 cm ~3 Min ~13 Min ~23 Min
Tiefes Gewebe 0 cm ~15 Min ~32 Min ~50 Min
Tiefes Gewebe 15 cm ~23 Min ~50 Min ~77 Min

Joule: Oberfldchlich 8.169 J | Tief 31.233 J | Behandlungsfldche: 961 cm2

BioPhoton Max Bi Tone
Anwendung Abstand Min Optimal Max
Oberflachlich 15 cm ~1 Min ~5 Min ~9 Min
Oberflachlich 30 cm ~1 Min ~6 Min ~11 Min
Oberflachlich 40 cm ~2 Min ~7 Min ~12 Min
Oberflachlich 50 cm ~2 Min ~7 Min ~13 Min
Tiefes Gewebe 0 cm ~2 Min ~4 Min ~7 Min
Tiefes Gewebe 15 cm ~9 Min ~20 Min ~31 Min
Tiefes Gewebe 30 cm ~11 Min ~24 Min ~37 Min
Tiefes Gewebe 40 cm ~12 Min ~25 Min ~39 Min
Tiefes Gewebe 50 cm ~13 Min ~28 Min ~43 Min

Joule: Oberfléchlich 20.196 J | Tief 77.220 J | Behandlungsfldche: 2376 cm2

Vivo Lux 450 S.2
Anwendung Abstand Min Optimal Max
Oberfldchlich 15 cm ~1 Min ~2 Min ~3 Min
Oberfldchlich 30 cm ~1 Min ~2 Min ~4 Min
Oberfldchlich 40 cm ~1 Min ~3 Min ~5 Min




Tiefes Gewebe 15 cm ~3 Min ~7 Min ~11 Min
Tiefes Gewebe 30 cm ~4 Min ~8 Min ~13 Min
Tiefes Gewebe 40 cm ~5 Min ~10 Min ~15 Min

Joule: Oberfldchlich 35.700 J | Tief 136.500 J | Behandlungsfldche: 4200 cm2

Vivo Lux 300 S.2
Anwendung Abstand Min Optimal Max
Oberfldchlich 15 cm ~1 Min ~2 Min ~3 Min
Oberflachlich 30 cm ~1 Min ~2 Min ~4 Min
Oberflachlich 40 cm ~1 Min ~3 Min ~4 Min
Tiefes Gewebe 15 cm ~3 Min ~7 Min ~11 Min
Tiefes Gewebe 30 cm ~4 Min ~8 Min ~13 Min
Tiefes Gewebe 40 cm ~4 Min ~10 Min ~15 Min

Joule: Oberfldchlich 23.460 J | Tief 89.700 J | Behandlungsfldche: 2760 cm2

Vivo Lux 150 S.2
Anwendung Abstand Min Optimal Max
Oberfldchlich 15 cm ~1 Min ~2 Min ~3 Min
Oberfldchlich 30 cm ~1 Min ~2 Min ~4 Min
Oberflachlich 40 cm ~1 Min ~3 Min ~5 Min
Tiefes Gewebe 15 cm ~3 Min ~7 Min ~10 Min
Tiefes Gewebe 30 cm ~4 Min ~8 Min ~13 Min
Tiefes Gewebe 40 cm ~5 Min ~10 Min ~16 Min

Joule: Oberfldchlich 12.240 J | Tief 46.800 J | Behandlungsfldche: 1440 cm2

Vivo Lux 60 S.2
Anwendung Abstand Min Optimal Max
Oberflachlich 15 cm ~1 Min ~2 Min ~4 Min
Oberflachlich 30 cm ~1 Min ~4 Min ~7 Min
Oberflachlich 40 cm ~1 Min ~6 Min ~10 Min
Tiefes Gewebe 15 cm ~4 Min ~8 Min ~13 Min
Tiefes Gewebe 30 cm ~7 Min ~15 Min ~23 Min
Tiefes Gewebe 40 cm ~10 Min ~22 Min ~33 Min

Joule: Oberfldchlich 5.177 J | Tief 19.793 J | Behandlungsfldche: 609 cm2

Vivo Lux 35 S.2
Anwendung Abstand Min Optimal Max
Oberfldchlich 15 cm ~1 Min ~2 Min ~4 Min
Oberfldchlich 30 cm ~1 Min ~5 Min ~8 Min
Oberfldchlich 40 cm ~2 Min ~7 Min ~12 Min




Tiefes Gewebe 15 cm ~4 Min ~10 Min ~15 Min
Tiefes Gewebe 30 cm ~8 Min ~18 Min ~28 Min
Tiefes Gewebe 40 cm ~12 Min ~26 Min ~40 Min
Joule: Oberfléchlich 2.125 J | Tief 8.125 J | Behandlungsfldche: 250 cm2
Vivo Red Light Cap 2.0
Anwendung Abstand Min Optimal Max
Oberflichlich 0 cm ~1 Min ~4 Min ~6 Min
Tiefes Gewebe 0cm ~6 Min ~14 Min ~21 Min
Joule: Oberfldchlich 3.009 J | Tief 11.505 J | Behandlungsfldche: 354 cm2
Vivo Torch 2.0
Anwendung Abstand Min Optimal Max
Oberflichlich 3 cm ~1 Min ~2 Min ~3 Min
Oberflichlich 20 cm ~2 Min ~8 Min ~14 Min
Tiefes Gewebe 0 cm ~2 Min ~4 Min ~6 Min
Tiefes Gewebe 3cm ~3 Min ~7 Min ~10 Min
Tiefes Gewebe 20 cm ~14 Min ~29 Min ~45 Min
Joule: Oberfldchlich 77 J | Tief 293 J | Behandlungsfldche: 9 cm2
Spezielle Anwendungen (Vivo Torch 2.0)
Beschwerde Modus Abstand Aufsatz
Muskeln / Gelenke Modus 2 0 cm Mondlinse
Ohr / Zahn (Entziindung) Modus 1 0 cm Intraoral
Heuschnupfen / Nebenhohlen Modus 2 0 cm Intraoral

Diese Einstellungen stammen aus dem Originalhandbuch und weichen von der allgemeinen Abstandstabelle oben ab.

Haftungsausschluss

Vivo Red Light Therapy tibernimmt keinerlei Zusicherungen, Erklarungen oder Garantien hinsichtlich der Fahigkeit dieser Produkte,
korperliche oder geistige Beschwerden zu heilen. Vor der Verwendung dieser Produkte sollte bei Beschwerden, die medizinische
Aufmerksamkeit erfordern, stets eine qualifizierte medizinische Fachkraft konsultiert werden. Die Behandlungszeiten in dieser Ubersicht
sind lediglich allgemeine Richtwerte, aus Praktikabilitdtsgriinden gerundet, und eignen sich méglicherweise nicht fiir jede Person oder

Situation.

Hinweis zur Nutzung der Inhalte

Dutch Health Store hat von VIVO Red Light Therapy die Erlaubnis erhalten, alle Textinhalte zur Erklarung und Bewerbung von VIVO
Produkten zu verwenden. Die urspriinglichen VIVO Inhalte, Produktinformationen, Markenpositionierung und Dosierungsinformationen

bleiben Eigentum von VIVO Red Light Therapy.

Kontakt: Constructieweg 90K, 3641 SP, Mijdrecht

Telefon: 0297 893048

E Mail: info@vivoredlighttherapy.com
Webseite: www.vivoredlighttherapy.com




